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Eine Familie wird geboren—Babys erstes Lebensjahr
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Ruf doch

mal an, Baby! Wie sicher ist der Geburtstermin?

Aufihn ist leider kein Verlass: Nur gerade vier Prozent der Babys halten sich
daran. Die iiberwiltigende Mehrheit kommt entweder frither oder spiiter

.*'
i

i
7]

Wenn das Kleing sein Mittags-
nickerchan halt, ware eipentlich
Feit, mal eben im Laden um die
Ecke einzukaufen. Oder am
Abend kirnte man einen netten
Spaziergang  durchs Quartier
machen, sobald der Machwuchs
tief schlaft. Doch wer michie
Sein Kind schon allein 2u Hause
lassen, und wenn es nur fir
Zenri Minuten ist, Es konnte ja
aufwachen, nach den Eltem ru-
fen und niemand wire da.
Das neu lanclerta Babetel
macht's miglich. Anders als
ferkommiiche Babyphones, dis
gine maximale Reichweada von
100 Metem haben, furitionien
25 lber die Telefonliedtung und
damit jederzeit und ortsunab-
fdngig. Via Matel, Telefon oder
Pager bleist man mit dem
schiafenden Sordssling In Var-
.umﬂunu_;. denn sobald er Gerdu-
sche von sich gibt, wird die vor-
ner programmigrte  Nummer
dalarmiert. Beim Abheben st
man dirgkt mit dem Kinderzim-
mer in Kontakt und kann sogar
per auschaltbarem  Lautspra-
cher mit dem Kind sprechen.
Bebéte| funktioniert aber auch
umgekehrt: Ein Anruf gerdgt,
um sich 2u vergewissam, ob
das Baby ruhig schiummert. Die
Bedienung Is! denkbar einfach
und die Ubervwachung perfekt,
Bebétel der Firma Leitronic
kostet Fr. 198 — und ist im
Fachhandel erhaltlich. Pro-
dukteinformationen unter
Info-Line 0878 800 955 oder
wwwleitronic.ch/bébétel hitm

zur Welt, Woran liegt das?

Zum einen sind Wachstum und
Entwicklung des Kindes im
Mutterleib individuell verschie-
den. Das eine ist schneller «ge-
burtshereite als das andere,
Heute weiss man auch, dass das
Kind einen entscheidenden An-
teil daran hat, wann die Geburt
beginnt. Es wartet also nicht
passiv darauf. Zum anderen hat
fast keine Frau einen absolut re-
gelmissigen Zylklus. Viele wissen
nicht, wann der Eisprung be-
ziechungsweise die Befruchtung
stattgefunden hat. Ausserdem ist
die weibliche Eizelle mehrere
Tage fruchtbar. Es ist also
schwierig zu sagen, bei welchem
Geschlechrsverkehr sie nun be-
fruchtet worden ist. Der Ultra-
schall bietet zwar die Maglich-
keit, Kopfdurchmesser und
andere Daten zu erheben und
so den Entwicklungsstand des
Kindes genauer —
7u erfassen.

Trotzdem lisst
sich daraus kein
hundertprozen-

Die nach wie vor tibliche Faustregel
lautet: erster Tag der Periode, plus
t sieben Tage, minus drei Monate.
| Beispicl: 13, Januar (erster Tag Periode)
i plus 7 = 20. Januar, minus drei
tig sicherer Ter- | Monate = 20. Oktober (errechneter
min errechnen. | Geburtstermin ).
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